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Federacion Aragonesa de Judo y Deportes Asociados

ederacié

tragonee Judo

PROGRAMA JUDO FEMENINO
ENTRENAMIENTO DE JUDO

FECHA: Domingo, 5 de marzo de 2017.
LUGAR: Polideportivo Municipal de Monzalbarba, C/ Santa Ana s/n. Zaragoza.
ORGANIZA: Federacion Aragonesa de Judo y D.A

CATEGORIAS: A partir de la categoria Infantil (nacidas en afio 2004 y anteriores). Aquellas alevines de
segundo afio (nacidas en 2005) que deseen asistir deberan hacerlo acompafiadas por su entrenador/a.

Los entrenadores/profesores de las judokas se abstendran de hacer indicaciones o dirigir a sus
alumnas por respeto hacia el profesor que dirige el entrenamiento.

HORARIO ENTRENAMIENTO: Comienzo: 11:00 horas hasta 13:00 horas

Rogamos maxima puntualidad a las asistentes.

Este entrenamiento tiene validez para el ranking FAJYDA de cara al Campeonato de Espaiia Escolar
2017. El registro de asistencia se realizara previo al entrenamiento a partir de las 10:30 horas.

DOCUMENTACION A PRESENTAR: Ninguna pero debe estar en posesion de la Licencia Federativa
afio 2017 (RFEJYDA o FAJYDA), con seguro médico.

Se recomienda que la deportista lleve agua o bebidas energéticas y Tape.
DIRECCION DEL ENTRENAMIENTO: Judith Balaguer Aventin

OBSERVACIONES: El club debe inscribir a las participantes a través de la aplicacion web de cada club
con fecha limite las 13 horas del miércoles 1 de marzo de 2017.

En Zaragoza, a 16 febrero 2017

EL PRESIDENTE, EL COORDINADOR DEL AREA DE ENTRENAMIENTO,

[

Raul Clemente Salvador

José Angel Hierro Jarne
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Cuenta bancaria para pagos e ingresos:
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